
「衛生保健宣導」活動成果表 

學校名稱 臺中市私立育仁國民小學 

活動名稱 
衛生保健宣導- 與神同行-天堂遊記I 

宣導主題：衛生教育、視力口腔保健、登革熱防治、健康體位85210、營養教育 

活動日期 108年09月24日 

參加對象 全校師生 參加人數 920 人 

活動內容介紹 

由四、五、六年級學生共同參與角色扮演，從天堂來的使者引領三位生活態度

不同的學生到天堂旅遊，並告訴他們在天堂旅遊期間必須通過三位天堂守門者

的考驗。藉由守門者考驗的過程中，教導大家正確的衛生保健：健康密碼 85210、

口腔及視力保健、正確洗手 5 步驟、均衡飲食及運動、做好個人及環境衛生…
等等，是大家在日常生活中，隨時都可以輕鬆又容易做到的事！ 

整體效益評估 

讓參與表演的學生在練習的過程中學習到正確的衛生保健知識並內化，進而培
養成良好習慣，而其他觀看表演的師生也能在歡笑中學習，並將學習到的知識
及觀念帶回自己家庭，讓自己成為推動這些良好知識的種子，持續將在學校所
學的正確知識推廣到社區中。 

活動照片 

  

照片說明：學務主任宣導 照片說明：學生角色扮演 

   

照片說明：參與表演的學生們 照片說明：學生學習回饋分享 

 



「傳染病防治+環境教育宣導」活動成果表 

學校名稱 臺中市私立育仁國民小學 

活動名稱 
育仁健康屋劇場：與神同行II- 最終考驗  

宣導主題：1.傳染病防治宣導 2.環境教育 

活動日期 108年10月08日 

參加對象 全校師生 參加人數 920 人 

活動內容介紹 

延續上次衛生保健宣導的內容，在增加中低年級學生一同參與表演，在天堂旅

遊中守門者的最終考驗，使者與學生們遭受到細菌、病毒大軍的攻擊。由病菌

們的自白，讓大家知道，原來病菌們最喜歡找衛生習慣不好的人。但是如果人

人都能做好個人衛生，並且經常維持環境整潔，就不容易被病菌攻擊了。但是

最後由守門者告訴大家，身體力行的重要。大家在學習到正確的知識後，要能

在日常的生活中落實，才是最重要的喔！ 

整體效益評估 

話劇表演可以讓參與表演的學生藉由表演練習的過程中學習到正確的知識並內
化，進而培養成良好習慣，而其他觀看表演的師生也能在歡笑中學習，並將學
習到的知識及觀念帶回自己家庭，讓自己成為推動這些良好知識的種子，持續
將在學校所學的正確知識推廣到社區中。 

活動照片 

  

照片說明：角色扮演-哆啦美與皮卡丘 照片說明：預防傳染病正確洗手五步驟 

    

照片說明：病菌最愛不洗手的人 照片說明：學生學習回饋分享 

 


